
LE CONSEIL CLÉ

FAMILIARISATION DU CHIOT
(PROGRESSIVE & POSITIVE)

POURQUOI C’EST ESSENTIEL

À OBSERVER

Respect du chiot
Ne jamais forcer
Laisser une possibilité de retrait
S’adapter à son rythme

À ÉVITER

COMMENT FAIRE

Un chiot n’a pas besoin d’apprendre en
priorité “assis” ou “couché”.

 ✅Sa priorité est d’apprendre à :
comprendre son environnement
gérer ses émotions
se sentir en sécurité

C’est ce qui va construire :
✅ son caractère
✅sa capacité d’adaptation
✅ son équilibre futur

Progressivité
Introduire une nouveauté à la fois
Commencer à faible intensité (distance,
bruit…)
Laisser le chiot observer

Mettre le chiot “dans le bain”
Multiplier les stimulations
Forcer les interactions (humains /
chiens, chiens/chiens)
Vouloir “habituer à tout” trop vite

Figement
Évitement
Bâillements
Léchage de truffe
S’assoit observe beaucoup

❌ Si présent de manière répétés: on prend de
la distance

Créer du positif
Récompenser les comportements
calmes
Associer les nouvelles expériences
à quelque chose d’agréable

Un chiot équilibré n’est pas un chiot qui “obéit”,
c’est un chiot qui sait évoluer sereinement dans son

environnement.
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